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Post-Biodynamische Cranial Praxis und die Evolution des Bewusstseins 3 
Mit Charles Ridley, Dozent und Autor, Mexico 
24. - 27. September 2026 in Allschwil bei Basel 

Weiterbildung für Therapeut*innen  

Kursinhalt: 
 

• Vertiefung der Post-Biodynamischen Cranial Praxis und der Evolution des Bewusstseins 
in den therapeutischen Behandlungen 

• Verschiedene Formen der Stille 
• Stille als Schutz und Ausweichmanöver: 

Während dieses Postgraduiertenkurses 3 werden wir einige der Wege untersuchen, wie 
die Stille vom Über-Ich vereinnahmt wird, wie das Über-Ich das Bewusstsein von den 
unangenehmen Gefühlen des Intensiven, des Intimen und des Paradoxen in die Stille 
zurückschrecken lässt. 

• Nach der Behandlung: Reflexion der Prozesse in verschiedenen Phasen der Behandlung 
• Austausch und Reflexion in der Gruppe 

 
 
Kursort:  Dojo Allschwil bei Basel 
 

Kurszeiten: Donnerstag eintreffen ab 9 Uhr, Beginn 9.30 Uhr, bis 17.45 Uhr, Freitag + 
Samstag 9.15 – 17.45 Uhr, Sonntag 9.00 – max. 16.00 Uhr, 32 Kontaktstunden 

 

Kurskosten:  CHF 890.-, ohne Unterkunft & Verpflegung  
 

Voraussetzung: Kurs 1 bei Charles Ridley 
 

Der Kurs wird konsekutiv übersetzt. Cranio Suisse®-Wahlkurs 
 

 
 

Charles Ridley studierte beim Osteopathen Dr. DeJarnette, einem Schüler von William 
G. Sutherland. Er hat 40 Jahre Erfahrung im Cranialen und Craniosacralen Feld, ist 
Begründer der Dynamic Stillness School. Charles ist Autor von «Präsent in der Stille» (in 
Deutsch im Verlag Via Nova) und von Stillness Touch, Die Vereinigung von Körper und 
Liebe, Dynamic Stillness Press, ISBN 978-1-7356244-2-6. 
www.stillnesstouch.com 

Anmeldung: www.craniosacral.ch 


